Stimmseminar fur Lehrer

Die natlrliche Stimme: Sprechen, Singen,
aktiv zuhoéren und Selbstflirsorge

19. Oktober 2018

Ein Seminar fur Lehrer, Padagogen
und Erzieher

lhre Stimme und der Kérper sind DIE
Hauptwerkzeuge der Kommunikation
im Lehr- und Klassenraum. So hat der
Klang lhrer Stimme unmittelbaren Einfluss
auf die Qualitat der Schuler-Lehrer-
Beziehung, auf das Lernen und die Wissens-
vermittlung.

Eine deutschlandweite Studie zur psychoso-
zialen Belastung von Lehrern an deutschen
Schulen hat gezeigt, dass eine der Haupt-
belastungen auf Stimme und Ohr liegt.

In diesem Seminar entwickeln Sie das Be-
wusstsein fur lhren Ausdruck und lernen
einfache Werkzeuge kennen, die Sie darin
unterstitzen, fursorglich mit sich und lhrer
Stimme umzugehen.

Das Semin vermittelt, wie Sie Prasenz und
Authentizitat weiterentwickeln und durch
Ihre Stimme in Resonanz mit einer Gruppe
gehen konnen - Schlisselqualifikationen
fur alle, die taglich mit der Stimme arbeiten.

www.soundswonderful.de

.Tief gehend und voller Humor!”

Der australische Stimm-Lehrer, Musiker
und Sanger Chris James ist bekannt fir
seine reiche Erfahrung in allen Aspekten
von Stimme und Ausdruck. Er inspiriert
Menschen jeden Alters, ihre naturliche
Stimme zu entdecken und den ganzen
Kérper als Instrument in ihren alltagli-
chen Stimm-Ausdruck zu integrieren.
In seinen Seminaren geht es um authen-
tische Kommunikation, aktives Zuhoren,
Selbstausdruck, Selbstfursorge und Ge-
meinschaft.

www.chrisjames.net




.Ich war tief beeindruckt davon, welchen Effekt meine Stimme
und Prdsenz auf die Schiler um mich herum hatten. Der Tag
hat mir das sehr bewusst gemacht.” pave watz, Grundschullehrer

* Sie erfahren lhre naturliche Stimme:
klar, kraftvoll und nattrlich im Ausdruck.

» Das Seminar zeigt auf, wie Sie durch
Kérperwahrnehmung und Ausdruck,
ressourcenorientiert mit stresserzeugen-
den Situationen umgehen kénnen.

* Sie erlernen einfache Stimm- und
Prasenz-Techniken, die im Klassenraum
angewendet werden kdnnen, um alle in
einen gemeinsamen Fokus (zurtick) zu
bringen.

Datum Freitag, 19. Oktober 2018
10 - 16 Uhr inkl. einer Mittagspause

Veranstaltungsort Butterfly & Friends,
Noeggerathstrasse 13, 53111 Bonn

Parken Munsterplatzgarage, Gehweg 5
Minuten oder Parkhaus am Gebaude der
ZUrich-Versicherung, Rabinstr. 8, 53111
Bonn

Anfahrt mit der Bahn: Haltestelle HbF
Bonn (5 Min. Fussweg)

+ Sie erfahren, warum die Stimme, Korper-
wahrnehmung und der eigene Ausdruck
Schlussel fur Ihre persénliche Gesund-
heitsvorsorge im Schulalltag sind.

1 TAGES SEMINAR

keine Vorkenntnisse notig

Anfahrt mit der Strassenbahn:
Linie 61 0. 62,

Haltestelle Thomas-Mann-Strasse
(2 Min. Fussweg)

Kosten 120,00 Euro

Ermadssigt: 90,00 Euro fur Erstteilneh-
mer sowie fur Lehrer, Padagogen und
Erzieher in der Ausbildung

Anmeldung und weitere Information
Stefanie Konig, Tel. +49 (0)228 93 59 00 61,
sk@soundswonderful.de

Chris James prasentiert in einem einfachen und leicht
verstandlichen Englisch. Eine Ubersetzung wird - bei Bedarf - angeboten.




